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DEREOTU

Balgam söktürür. Dereotu tohumları suda kaynatılıp limonlu çayı yapılırsa, ağrılara iyi gelir. İdrarı söktürür.
Kadınlarda süt salgısını arttırır. Günde 1-2 bardak dereotu çayı içilirse, sinirleri teskin eder ve uyku ilacı gibi etki
eder.
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