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DEREOTLU KAZAKISTAN PILAVI

5 su bardagi baldo piring
400 gram kuzu eti

Yeteri kadar sicak su

8 corba kasigi margarin
2 adet havucg

5 adet orta boy kabak
Bir tutam safran

8 dal dereotu

Tuz

Karabiber

Eti kugbagindan biraz daha kliglik dograyip bir tencereye alin. Kendi suyunu salip yeniden gekinceye kadar
kavurun. Uzerine su ilave edip yumusayincaya kadar (ocaktan almaya 5 dakika kala tuz ve karabiber ilave
ederek) haglayin.

Havuglar temizleyip kiip dograyin. Bir corba kasigr margarini kiigtk bir tencereye alip, havuglari soteleyin.
Kabaklari temizleyip, sebze soyacagi ile boydan boya ince dilimler ¢ikarin. Yapismaz yuzeyli bir tavay! 3 ¢orba
kasig margarinle arada sirada yaglayip, kabak dilimlerini énlG arkali hafifce kizartin. Safrani yarim ¢ay bardagi
sicak suda 10 dakika bekletin.

2 yemek kagig1 margarini bir tencereye alip pirincin yarisini lizerine ekleyin. Rengi beyazlagana kadar
karistirarak kavurun. Uzerini gegecek kadar sicak su ve safrani ilave edin. Tuzunu ayarlayin. Kapagini kapatip,
kisik ateste suyunu ¢ekinceye kadar pisirip ocagdi kapatin. Kiyilmis dereotu ilave edip karistirin. Tencerenin
Uzerine kagit havlu kapatip demlenmeye birakin. )

Kalan margarini ayri bir tencereye alin ve kalan pirinci ilave edip beyazlasana kadar kavurun. Uzerini gegecek
kadar sicak su ilave edin. Tuzunu ayarlayin. Eti ve 2 gorba kasigini kenara ayirdiginiz havucu ilave edin. Kisik
ateste suyunu tamamen ¢ekinceye kadar pisirin. Uzerine kagit havlu kapatip 10 dakika demlendirin.

Kelepceli bir kabi suyla islatip safranli pilavi elinizle bastirarak kabin dibine yerlestirin. Kabaklardan 5- 6 dilimini
ayirip, kalanlarini safranli pilavin tGzerine diizgiin bir sekilde yerlestirin. Etli pilavi kabaklarin Gzerine koyup
dlzeltin. Kalibi servis tabagina ters gevirerek ¢ikarin. Ayirdiginiz kabak ve havugla sisleyin. Dilimleyerek servis

yapin.
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