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DENIZ YAHNISI

1 kg. balik

1 arpacik sogan

1 corba kasigi zeytinyagi

1 demet maydanoz

2 corba kagsiJi sirke

tuz, karabiber

3-4 domates

1 tath kasidi (silme) un

1 defne yaprag

1 dis sarimsak (isterseniz)

Tencereye yagi koyup kizdirin. Sonra sarimsag! ve rendelenmis sogani, ilave edip hafifce sararincaya kadar 2 -
3 dakika kavurun. Sonra kilgiklarindan ayiklanmig kugbasi dogranmig baligi ilave edin ve bir iki defa ¢evirip
sirkeyi ilave edin. Kapagini, 1 - 2 dakika sonra ununu koyup karistirin. Sonra, kabuklarini soyup ufak ufak
dogradiginiz domatesi, tuz, biber ve defne yapragini ilave edin. Tencerenin kapagini kapatin. 8-10 dakika
kaynattiktan sonra indirin. Uzerine maydanoz serpip servis yapin.
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