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DENiZ URUNLERI KOFTESI

Eyip Seving

200 g. Mezgit

1 adet fileto palamut

3,5 su bardagi galeta unu
1 yemek kasigr cam fistigi
1 tath kasidi kug GzOmU

4 adet yumurta

Y4 bag maydanoz

s bag dereotu

Yeteri kadar misir unu

2 gay bardagi aygicek yagi

Baliklarr ayiklayip ayri ayri haglayin. Hepsini blenderdan gegirip galeta unu, misir unu, ¢cam fistigi, dereotu ve
maydanozu ekleyin. Uzerine 2 adet yumurta kirip karistirin ve kéfte hamuru elde edene kadar yogurun. Ince
uzun kofte seklinde sekil verip misir ununa bulayarak kizgin aygicek yaginda kofteleri kizartin. Yesillikler
egliginde sicak olarak servis edin.
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