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DENIZ MAHSULU CORBASI

2 adet bitin kalamar

1 kg ahtapot

1 adet iskorpit fileto (veya beyaz etli bir balik)
8.5 su bardag sicak su

1 Turk kahvesi fincani zeytinyagi
2 adet havug

1 adet kereviz

1 adet patates

1 adet sogan

7.5 su bardag sicak su

1/2 gay kagigi zerdecal

1 adet defne yapragi

200 gram Amasya kuru bamyasi
2-3 dal dereotu

Tuz

Karabiber

Zeytinyaginin yarisini tencereye alip, julyen dogranmig kalamar ile dogranmig ahtapotu ilave ederek 3-4 dakika
soteleyin. 1 su bardag sicak su ekleyip, orta ateste ve kapag kapali olarak 15 dakika pisirin.

Pigirirken ara sira kontrol edin, suyu biterse azar azar sicak su ekleyin.

Dider yandan kalan zeytinyadini tavaya alip isitin. Jllyen dogranmig iskorpiti ilave edip 3-4 dakika soteleyin.
Havug, kereviz ve patatesi kiigtk kip dograyip, tencereye alin.

Soganin kabuklarini temizleyip, tencereye ekleyin. Kalan sicak su, tuz, karabiber, zerdegal ve defne yapragini
ilave ederek 30 dakika pisirin.

Iskorpit ve yikanip kurulanmis bamyay ekleyip 30 dakika daha pisirin. Ocaktan alip icinden sogani ¢ikarin.
Kiyilmig dereotu serpistirip sicak olarak servis yapin.
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