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DENIZ MAHSULLU MUREKKEPLI ERISTE

THY Skylife

100 g murekkepli eriste
60 g kalamar

1 arpacik sogan

1 ince dogranmig domates
2 yemek kasigi zeytinyagi
10 g permasan

2-3 yaprak taze feslegen

1 dis sarimsak

tuz

karabiber

Zeytinyadinda ince dogranmis sogan, sarimsak ve dogranmig kalamar sotelenir. ince dogranmig domates ve
feslegen katilip bir-iki dakika daha sotelenir.

Yarim fincan balik suyu ilave edilip U¢ dakika pisirilir. Kaynar suda U¢ dakika hagladiginiz mirekkepli eriste,
deniz mahsulli sosa ilave edilir.

Tuz biber ve permasan ilave edilip servise sunulur.
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