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DENIZ MAHSULLU LAZANYA

Malzemeler:

4 adet lazanya hamuru

2 cl sizma zeytinyagi

220 gr karisik deniz mahsult, (levrek, vb.)
15 gr sarimsak, dévilmuis

15 gr maydanoz, kiyilmig

3 cl krema

8 adet kugkonmaz

4 adet kabak cicegi

120 gr yesil salata

Yapiligt:

Kuskonmazlar sert kisimlarindan kesilir. Uca dogru dortte Gglik kismi bigakla soyulur. Izgarada kizartilir ve
kenara alinir. Sarimsak ve maydanoz zeytinyaginda sote edilir. Deniz mahsulleri iri pargalar halinde kesilir ve
tavaya ilave edilir. Bir dakika kadar pigirilir. Krema eklenir ve sos gektirilir. Tuz, biber ilave edilir. Lazanya
hamuru haglanir. Tabaga kugskonmagzlar koyulur. Uzerine lazanya hamuru yerlegtirilir. Karigik deniz mahsulleri
ile Uzeri 6rthldr ve bir kat daha hamur koyulur. Yesillik ve kabak cicekleri ile stslenir. Uzerine zeytinyagi
gezdirildikten sonra servis yapilir.
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