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DENIZ BORULCELI CEVIZLI BULGUR PILAVI

1 +1 /2 su bardag iri bulgur

3 adet ortaboy sogan

1 demet deniz bérllcesi

1 dis sarimsak

1/2 cay bardag tereyagi

1 cay bardag iri dévilmUs ceviz
Yeteri kadar et suyu

1 su bardag sicak su

Karabiber

Tuz

Deniz bérllcelerini haglayip elimizle siyirp temizleyerek bir kaba alalim. Sodanlari ince dograyip tereyadi pilav
tenceresine alip kavuralim. Ezdigimiz sarimsagi da ekledikten sonra karistirip bulguru ekleyelim. 2-3 dakika
kadar bulgurla birlikte kavurduktan sonra bulgurun Gzerini 1 parmak gegecek sekilde etsuyunu ve ayiklanmis
deniz borllcelerini ilave edelim. Tuz ve karabiber ile tadlandirarak tencerenin kapagini kapatalim. Kisik ateste
bulgur suyunu ¢ekip yumusayana kadar pisirelim. su az gelirse sicak su ekleyebiliriz. Pilav pisince sivcak sicak
servis tabagina alalim. Gzerine iri dévilmUs ceviz serperek servis yapalim

© lezzetler.com tarif n0:91230 « adi:Deniz Bordlceli Cevizli Bulgur Pilavi « gdnderen:gokge ¢gigek « indirme tarihi:03.04.2025 - 02:26


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/deniz-borulceli-cevizli-bulgur-pilavi-vt67068
http://www.tcpdf.org

