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DEMIRHINDI SERBETI

150 gram demirhindi
1 kilo soguk ve 1lik su
Seker (arzuya gore)

Demirhindiyi suda eritmeli. Arzu edilen derece tat verecek miktarda sekerini ilave edip temizce stizdikten sonra
mukemmel bir serbet elde edilir.

Not: Eski Sultanlardan Abdulaziz&apos;in, diger serbetlerden ziyade demirhindiye ragbet etmesi, her halde, bu
maddenin haiz oldugu yliksek hasadan ileri gelmektedir.
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