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DELI KIZ BAKLAVASI (MALATYA)

Malatya Valiligi

Un

Tuz
Maya
Tereyagi
Pekmez
Ceviz

Un, tuz, su, maya ile hazirlanan yufka hamurundan 10-14 tane beze hazirlayin.

Tepsi buylkligunde yufka ekmegi gibi agarak sacin izerinde pigirin. Yaglanmis tepsiye yayin.
Uzerine 1sitilmig tereyagi strtin. Pisirilen ikinci yufkayi, bunun Gzerine yayin.

Bu yufkaya da pekmez sirlp dévilmis ceviz serpin.

Bu islem; tim yufkalara bir yag, birpekmezli ceviz uygulamasi ile tamamlanir.

En Uste eritilmis kizgin tereyagdini strerek havug dilimi seklinde kesin.

Genis kenarindan uca dogru sigara boregi gibi sararak sac basinda yiyin.

Not: Yufka ekmeginin pistigi glinlerde kisa sirede tok tuttugu ve enerji verdigi i¢in yapilan, muhabbetle yenilen
bir tath tirGddr. Tatlinin adi Malatya’ya 6zguddr.
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