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DEGIRMEN COREGI (TOSYA KASTAMONU)

Kuzey Anadolu Kalkinma Ajansi
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Bug@day 6gutmeye gelenlerden un toplanir, degirmenci tarafindan yogrulurdu.

Bu arada misafirler tarafindan ates yakilir.

Yanan ates ocaginin arkasina bir tas yerlestirilir, bu tas i1sinip kizinca tekerlek sekli verilen hamur tasa
yapistirilirdi.

Pistigi zaman ¢drek kendini tagtan salar/birakir.

Gorek cok kurudugu igin yere yatirilir ve Gzerine su serpilir.

Degirmende bulunan tereyagi, tursu, recel, bal veya pekmez tirt tath bir seyler ile hep beraber tiketilir.

Not: Eski zamanlarda insanlar un ihtiyaci igin uzak yerlerden degirmene gelirlerdi. Su ya da rtizgér gicu ile
¢alisan degirmenlerin yani sira kalabaligin yol a¢tiyi yogunluk nedeniyle isin uzamasi uzun beklemelere hatta
degirmende gecelemelere yol agmakta idi. Bekleme slresi dngdrilen sureyi de asinca, bir baska deyisle bir
glnden fazla beklenildiginde hane halkinin yanlarinda getirdikleri azik tikenir, haliyle yemek ihtiyaci ortaya
¢ikardi. Bu durumda degirmenci gelenlerin unundan un ister, un verirseniz "Degirmen Coregi" yapalim derdi.
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