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DEFNELI SIS KEBAP

Milli Egitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Guglendirilmesi Projesi
Ankara 2006

Kusgbas! dogranmis kuzu eti, sogan suyu, tuz ve karabiber ile karigtirilarak 2-3 saat marine edilir. Etlerin
aralarina defne yapraklari yerlegtirilerek sislere dizilir. Izgarada her tarafi egit olacak gekilde pigirilir. Bir servis
tabagina ince kiyilmis maydanoz ve taze sogan yayilir. Sisler bunlarin tzerine alinir. Istenirse 1 bardak et suyu 1
corba kasidi un ile karistirilir. Kisik ateste koyulasana kadar pisirilir. Etlerin Gzerine dokulerek servis yapilir.
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