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DEFNE YAPRAKLI SIS KEBABI

750 gr. kol kurek tarafindan koyun eti
2 adet sogan

2 adet domates

1 adet yesil sivri biber

Tuz

Kekik

Kirmizibiber

Zeytinyag!

Defne yapragi

Bir giin 6nceden eti kiip kip dograyin.Blyukge bir kaba koyup Ustiine baharatlari ilave edin. 4 ¢orba kasig
zeytinyaginida ilave edin. Pisireceginiz giin soganlari temizleyin.Biberlerle birlikte kaynar suda 5 dk. haglayin.
Domatesleri soganlari biberi 4 e bélin. Gekirdekleri ¢ikartip domatesin suyunu akitin. Sisinizi yaglayip etlerin
arasina sogan ve domates biber yerlestirip sise gecirin.Kekik serpip 5 dk. ¢evirin.
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