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DEFNE YAPRAGI SOSLU YESIL MERCIMEK

250 gr yesil mercimek

2 dig sarimsak

2 yemek kagsigi zeytinyagdi
Defne yapragi

Tuz

Karabiber

Butlin malzemeleri bir tencereye koyun. (sarimsaklari ve defne yapraklari bGtiin olarak)Ustlini kapatacak
sekilde suyu ilave edip mercimekler yumusayana kadar haslayin. Mercimekler hazir oldugu zamen suyunu
sliziin. Siizmeden 6nce veya sonra sarimsaklari ve defne yapraklarini cikarin.Sicak olarak et, balik yemeklerinin
yaninda veya salatalarla servis yapin.
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