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DEFNE YAGI (HATAY)

https://www.aksam.com.tr

Defne adaglarindan topladigimiz defne tohumlarini ayikliyoruz. Sonra kazana koyup yaklasik 2 giin slren bir
kaynatma isleminden gegiriyoruz. Kazandan bosalttiktan sonra legenlerin i¢ine koyup eziyoruz ve ¢ikan yagi
slizgegten gegirip tekrar 2 saat boyunca kaynatip, Uste ¢ikan yagi aliyoruz.

Samandag ve Yayladag: ilcelerinde daglik arazilerde yetisen defne agaclarinin meyveleri ¢irpma veya elle
toplanarak kazanlarda kaynatiliyor. Sabun yapiminin yani sira, kozmetik Grinlerin Gretiminde de kullaniliyor.
Bu yag, eklem agrilarina iyi geliyor, cildi yeniliyor. Sa¢ ddkilmesine karsi bu yagdan defne sabunu yapiyoruz.
Saclarin dékulmesini dnliyor, saclar besliyor. 10 kilo defne tohumundan ancak bir litre yag ¢ikiyor. Kalitesine
gore litresi 70 ila 100 TL arasinda satiliyor.
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