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DARUZZIYAFE KOFTESI

200 gr tavuk eti

150 gr. dana eti

100 gr. kuzu eti

100 gr mantar

2 yufka

1 yumurta

2 bas sogan

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasig! karabiber
1 cay kasig tuz

100 gr. file fistik

4 dilim bayat ekmek
1/2 demet maydanoz

Yufka digindaki butlin malzemeleri birlikte iyice karigtirarark hepsini bir kez kiyma makinesinden gegirin,
karigsimi iyice yogurun, daha sonra rulo seklindeki yufkaya sararak buzdolabinda 30 dakika dinlendirin. Yufkaya
sariimig kofteyi 2-3 santim genisliginde keserek sislere dizin. Kémdir atesinde 1zgara yapip pilav ve plreyle
servis yapin.

ML® Gindik Kéfte Videosu
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