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Kéfte igin:

250 gram dana kiyma

250 gram kuzu kiyma

250 gram tavuk kiyma

250 gram hindi kiyma

1 adet orta boy sogan (rendelenmis)

2 dis sarimsak (ezilmis)

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi targin

1 cay kasigi kirmizi toz biber

2 yemek kasi§i galeta unu veya bayat ekmek ici
1 adet yumurta

1 yemek kagigi tereyaQi (kofteleri kizartmak igin)
Uzeri Igin:

1 yemek kasigi tereyagi

1 cay kasigi toz targin

1 cay kasigi sumak

1 yemek kasigi ince kiyllmig maydanoz

Dana, kuzu, tavuk ve hindi kiymasini genis bir kaba alin.

Rendelenmis sodan, ezilmis sarimsak, galeta unu, yumurta ve baharatlari ekleyin.
Kofte harcini iyice yodurun ve buzdolabinda en az 30 dakika dinlendirin.

Dinlenen hargtan ceviz buyukliginde parcalar koparip yuvarlak sekil verin.

Hafifce yassilastirarak klasik kéfte formunu olusturun.

Bir tavada tereya@ini eritin ve koéfteleri orta ateste her iki tarafi da kizarana kadar pigirin.
Tum kéfteler pistikten sonra, Uzerine hafifce sumak ve targin serpigtirin.

Kofteleri maydanoz ve targin sosuyla susleyerek sicak servis edin.

Yaninda pilav, kézlenmig sebzeler veya yogurt ile sunabilirsiniz.
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