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DARTILI MANCARLI KULAK (KOCAELI)

Kocaeli Blyuksehir Belediyesi

Un 1 kilogram

Mancar %z kilogram

Peynir/Eksimik 200 gram

Tuz 2-3 cay kasig!

Yumurta 1 adet

Su 1 '2yada 2 subardadi + 1 ¢cay bardagi
Kati yag 3-4 yemek kasigi

Darti 1 kiiclk kase

Un; su, yumurta ve bir miktar tuz ile malzemeler hamur haline gelene kadar yogrulur. Hamur Gg¢e ayrilir. Pargalar
sirayla alinarak, oklava yardimiyla incecik sekilde acilir. Daha sonra kare kare kesilerek Uzerine peynir ya da
eksimik koyulur.

Uggen seklinde katlanir ve uglari yapissin diye bastirilir.

Bir tencere icinde su kaynatilir, tuzu koyulur ve makarnalar tek tek icine atilir. Makarnalar, suyun iginde
yapismamasi i¢in karistirilir. Ayri bir tencerede mancarlar haglanarak makarnaya ilave edilir. Makarnalar 10
dakika pisirildikten sonra sltizgecle sizllerek baska bir kaba alinir.

Bir tavaya 3-4 yemek kasigi yag koyulur, eritilir ve igine darti ilave edilir. Sonra 1 ¢cay bardagi su koyulur ve
ocaktan alinir. Hazirlanan sos, makarna tzerine dokulerek servis yapilir.
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