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DARTI (KANDIRA KOCAELI)

https://www.milliyet.com.tr

Dart, ¢ig sOtiin kaymaginin pisiriimesi ve kati kisminin yagindan ayrilmasi saglanarak hazirlanir.

Yaklasik 10 kilogram sitten, 500 gram kaymak elde edilir ve bunun 300 grami da dartiya dénusur.

Bu dénlisim igin 3 saat kadar surekli karigtirma iglemi yapilir.

BuyUk emeklerle yapilan darti, kahvaltilarin vazgegilmezi, yemeklerin de egsiz katigi olarak sofralarda yerini
aliyor.
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