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DARI LAPASI

1 su Bardagi Duru Dari
3 su bardag: sicak su

3 su bardag st

1 Cay kasidi tuz

2 yemek kasigi seker

1 yemek kasigdi tereyadi

Oncelikle 1 su bardagi dariyi bol su ile yikayin.

Daha sonra 3 su bardag su tencere alin, kaynadiktan sonra yikanan dariy! ilave edin.

Suyunu ¢ekene kadar pisirin.

Suyunu gektikten sonra 3 su bardagi siit, 1 cay kasidi tuz ve 2 yemek kasi§i seker ilave edin.

St de gektikten sonra 1 yemek kasigdi tereyag ilave edin, son bir kez karistirip dinlenmeye birakin.
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