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DARENDE DUGUN KEBABI (MALATYA)

Malatya il Kiiltiir ve Turizm MadUrligii

Koyun eti ya da siJir eti kullanilir. Kemikten ayrilan et kliclk ki¢ik dogranir. Tereyadi ve koyun kuyrugu
dogranir. Kikirdagi ¢ikartilir. Bu yag kazana konulur. Yag eriyince yeterince et konulur, tuz atilip karistirlarak
kavrulur. Kavrulan et bir kenarda durur.

Bagka bir tarafta piring yikanir, kavrulmus yagin i¢ine konulur. Kavrulurken tuzu atilir. Kavrulunca Gzerine su
eklenir, pirincin Gzerini Gg parmak 6rtene kadar su konur, agir ateste kaynar, arada karistirilir, suyunu g¢ektiginde
atesi séndurdlir ve dinlenmeye birakilir. Dinlenen pilav Gzerine kavrulan et konur. Buna "diigin kebabi" denir.
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