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DARDANEL TONLU BARBEKU SOSLU KOFTE

Kofte ici:

150 gr Dardanel Ton Zeytinyagli
2 yemek kagsigi tahin

Barbeki Sos:

3 orta boy domatesin rendesi

2 yemek kagsidi domates salgasi
1 yemek kasigi bal

1 tath kasidi hardal

1 dis sarimsak ( rende)

Az Kimyon, kirmizibiber tozu, kéri ( tadina bakarak baharatlari ekleyebilirsiniz )
Sebze: havug, kabak

Ton baligini ¢catal ile ezip tahinle karistirin. Harg halini alinca elinizle yuvarlaklara ayirip buzdolabinda 30 dk
bekletin.

Domates rendesini ve salgayi bir tavada kivam alana kadar (yaklasik 3dk) kaynatin. Sonra kisik atese alin ve
6nce sarimsak sonra bal ve hardall ekleyin. En son baharatlar ekleyip kivam alincaya kadar karigtirin.

Bir dilim ekmegin Uzerine sosu yayin sonra kofteyi ekleyin. Uzerine 1zgara ettiginiz sebzeleri ekleyip
tiketebilirsiniz.
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