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DANA STROGANOF

Malzemeler

500 gr. dana eti

2 ActiFry kasigi sivi yag

150 gr. sogan

1/2 ActiFry kasigi kirmizi toz biber
70 gr. krema

1/2 ActiFry kasigi tuz

Karabiber

Soganlari soyup yarim ay seklinde ince ince dograyin. Dana etlerini 5 cm. uzunlugunda ve 1 cm. kalinliginda
seritler halinde kesin.

Pisirme haznesine sivi yagdi koyup ActiFry’i galistinin. 2 dakika sonra etleri ilave edip 10 dakika pisirin. Soganlari
ekleyip 5 dakika daha pisirin.

Kirmizi toz biberi etlerin Gizerine serpip 5 dakika; tuz ve kremayi ekleyip 2 dakika daha pisirmeye devam edin.
Etleri pisirme slresi boyunca, her 3-4 dakikada bir tahta kasik veya spatula ile karigtirin.

Yaninda yesil salata ile servis yapabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:54713 » adi:Dana Stroganof « gonderen:Yemek Tarifleri « indirme tarihi:22.04.2025 - 22:50


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dana-stroganof-vt42011
http://www.tcpdf.org

