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DANA SOTE

250 ml et suyu

Aldig1 kadar taze ¢ekilmis karabiber
250 gr sogan

5 yemek kasigi sana yagi

750 gr dana eti

0.5 demet maydanoz

On hazirlik olarak sogani piyaz dograyin; maydanozu ince kiyin. Et suyunu bir kapta bir tasim kaynatip, bir
kenara alin. Sana[?ly! harli ateste bir tavada eritin. Yag kizinca etleri tavaya ilave edin. Tuzunu ve biberini serpip,
sik sik karigtirarak, etleri sote edin. Etler hafif renk almaya baglayinca sodani katin ve yine sik sik karistirarak,
soganlar pembelesinceye kadar, yaklasik 3-4 dakika pigirin. Sicak olarak et suyunu ilave edin. Bir tagim
kaynatin. Kabi atesten alin. Et soteyi 6nceden isitilmig bir servis tabagina aktarin. Uzerine kiyilmis maydanozu
serpistirip, dilediginiz garnitlr ile sicak olarak servis yapin.
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