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DANA SOGUSU

MALZEMESI: Birbuguk kilo yagsiz dana eti, 2 corba kasigi tuz, 1 tatl kasigi karabiber, yesil salata.

Dananin but tarafindan ¢ikariimis | kilo eti 1 saat soguk suda birakin. Bu arada biyUcek bir tencereyi suyla

doldurup 2 gorba kasidi tuz atin. Su kaynaymca dana etini icine atip 3-4 saat pisirin. Pisince sudan ¢ikarin,

kurulayin, temiz bir beze sanp bir tahtanin tzerine birakin ve Uzerine bir agirlik koyun. Bir gece bu durumda
kalsin, ertesi gun dilim dilim dagumlerin Gzerine karabiber serpin, yesil salata ile servis yapin.
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