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DANA ROSTO
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500 gram kiyma

1 tane yumurta

1-2 dilim bayat ekmek ici
1 adet blyUk kuru sogan
1 dis sarimsak
Karabiber

Tuz

Ici Igin:

1 adet havug

3 adet haglanmig yumurta
1 adet kabak

Oncelikle yumurtalari, kabak ve havucu haslayin. Kabak ve havucu boyuna dilimleyin.

Kiymayi, ekmek igini, rendeledidiniz sogani, 1 adet ¢i§ yumurtayi, karabiber ve dévilmis sarimsagi iyice
yogurun. Yogurdugunuz kiymayi aliminyum folyo serdiginiz tezgahin Gzerinde hamur acgar gibi agin.
Hasladiginiz yumurtalari kabak ve havucu agtiginiz kéftenin ortasina koyarak rulo haline getirin ve firin tepsisine
yerlestirin. )

Salcayi 1 su bardadi su ve yarim ¢ay bardagi sivi yag ile inceltin. Onceden isitilmis 200 derece firinda 25-30
dakika pisirin.
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