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DANA KUYRUKLU KURU FASULYE (DUZCE)

Diizce Il Kiiltiir ve Turizm MUdirligi

2 kg dana kuyrugu

2 kg kuru fasulye

2 adet yesil sivri biber
2 adet kuru sogan

1 yemek kagigi salca

1 yemek kasigi tereyagi
1 tath kasidi kirmizi toz biber
2 cay kasigl kimyon

2 cay kasigl pul biber

1 tath kasigi tuz

2 su bardagi ik su

Yarim kilo kuru fasulye ortalama 30 dakika, iki adet dana kuyrugu ortalama bir saat ayri ayri kaplarda haglanir.
Bu igslem devam ederken bir glivegte tereyagiyla birlikte sogan, salga ve yesil sivri biberler kavrulur.

Icine haglama iglemi tamamlanan kuru fasulye ve dana kuyruklar konulur.

Son olarak Uizerine kimyon, pul biber, kirmizi toz biber, tuz ve iki bardak ilik su ilave edilir.

Bu sekilde kaynamaya birakilir.
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