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DANA KEBABI (HASKOY BULGARISTAN)

AB Bulgaristan - Tirkiye Sinir Otesi isbirligi Programi
Meri¢ Sanal Mutfag

1 kg dana eti

Y2 su bardag siviyag

4-5 bas kuru sogan

2 havucg

1 yemek kasigi domates salgasi
1 yemek kasigi un

1 tath kasigikirmizibiber
1/2 su bardagi elma sirkesi
1-2 adet defneyapragi

5-6 tane karabiber

Tuz

Maydanoz

Et kemiklerden siyrilir ve kugbasi dogranir, daha sonra ince dogranmis sogan ve kiip seklinde dogranmis
havuclarla beraber yagda kavrulur.

Etler ve sebzeler yumusadiginda domates puresi, un ve kirmizibiber ilave edilir.

Yemege, kemiklerin icinde kaynadidi bulyon (veya kaynak su) ve sirke katilir, tuzlanir, defneyapragi ve
karabiberle birlikte hafif ateste kaynamaya birakilir.

Hazir olup ocaktan alindiktan sonra maydanoz serpilir.
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