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DANA KAVURMA

https://migros.com.tr

500 gr. dana kugbasi eti
150 gr. kaburga yagi

1/2 ¢orba kasigi zeytinyagi
Yarim su bardagi su

Tuz

1. Tavaya zeytinyagdini ve kaburga yagini koyun.

2. Kati yaglarin cogu eriyip sivilagsana kadar orta ateste pisirin ve stizdrin.

3. Tavanin altini agin ve iyice i1sininca stzdirdiginiz yadi ve kugsbagsi dana etlerini atin.
4. 7-8 dakika yuksek ateste pisirin ve suyunu ekleyip altini kisin, kapagdini kapatin.

5. Etler yumusayana kadar pisirin, tuzunu ekleyip karistirin ve servis edin.
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