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DANA HASLAMA

Umit Usta

600 gr kemiksiz dana eti (150 gramlik 4 parc¢a)
2 adet patates

2 adet orta boy havug

1 adet orta boy kereviz

1 adet blyUk boy kuru sogan

1,5 litre su

100 gr margarin

Tuz

Karabiber

Tencereye, 4 pargaya boldigimiz haglamalik dana etini, dérde béldigumuz kuru sodani ve 2-2,5 litre kadar
suyu koyup, haglayalim.

Su kaynayinca, tizerinde olusan kdpukleri ve kefi delikli bir kevgir yardimiyla alip, atalim.

Ayni islemi birkag sefer tekrarlayip, haslama suyunun tertemiz ¢ikmasini saglayalim.

Etlerin pismesine yakin, énce ceviz blyukligunde kestigimiz havuglari, daha sonra iri kugbagsi seklinde
dogradigimiz patatesleri, kerevizleri, margarini yeterince tuzu ve karabiberi ilave edip, hepsinin iyice pismesini
saglayalim.

Sicak sicak (istege gore limon sikarak) servis yapalim.

Not: isteyenler, kereviz yapraklarini da ince ince kiyip, ocaktan indirmeden 5 dakika énce tencereye ilave
edebilirler.

Fotograf "Goksen" tarafindan gonderildi. 25.07.2015
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