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DANA HASLAMA

Dana etini parcalayip 1,5 saat sojuk suda birakiniz. Sonra ¢ikarip tencereye koyunuz. Ustiin{i értlinceye kadar
etsuyu doldurup kuvvetli atese suriiniz. Kaynadidi sirada képuginu aliniz. Sonra 250 gram dogranmisg sogan,
50 gram havug ya da etsuyu tuzlu degilse, tuz ve biber, 2 karanfil ilave edip orta ateste iyice pisinceye kadar
kaynatiniz. Sonra etleri ¢ikarip purtzlerini temizleyip tabada koyunuz. Suyunu siiziip yagini aldiktan sonra etin
Ustline dékundz. Havuglar bozmayarak garni olarak servis yapiniz.

Not: Haslamanin lezzetini artirmak, pisirme sirasinda bir tavuk ya da bir keklik ilavesiyle olur. Bunlardan biri
olmadigi zaman, kendi suyu yeterlidir, deyip gec¢ersiniz. Su var ki bunlardan birini ilave edeceksiniz. Pistikten
sonra tavugu ya da kekligi ¢ikarip ¢oplige atmayiniz. Soguyunca parcalayip bir tabaga koyunuz, Gzerine
mayonez ya da istenen salcalardan birini gegirip Fransiz isi gayet leziz ana yemek olmak Uzere servis yapiniz.
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