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DANA FILETO (DIYET)

Yagsiz, sinirsiz et hazirlanir. Hafifge dogildr, bir kap igine zeytinyagdi konur, iki giin yagda yatirnlir. Tuz, izin
verilirse konur. lyi yanmis mangal kémdiriinde fazla kurutmadan kizartilir.
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