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DANA ESKALOPU KASALINGA (FRANSA)

DANA ESKALOPU KASALINGA

4 kisi icin MALZEME :

4 parca dana biftegi (150 gr. tanesi) (But, trang veya yumurtadan veya kontrafileden)
Tuz, bir cimdik karabiber

4 corba kasigi un

2 adet yumurta hafif ¢irpilimis

1 su bardagi galeta tozu

2 kahve fincani rafine yagi

2 tath kasigi tereyagi

4 dilim gravyer peyniri

4 adet yumurta

YAPILISI :

Etleri bicak sirti kaliniginda dévip tuzlayip biberleyiniz

Sonra dnce una sonra yumurtaya sonra galetaya bulaymiz

Bir tavaya rafine yagini koyup kizdirip etleri yan yana tavaya koyunuz

Orta ateste iki dakika kizartip alt Ust ¢eviriniz ve Uzerlerine birer dilim gravyer peyniri koyunuz

Peynirlerin erimesi i¢in iki G¢ dakika orta ategli firna veya salamandraya suriindz, firin yoksa tavanin Gzerine bir
kapak kapatip orta ateste G¢ dort dakika pisiriniz

Sonra bir servis tabagina ¢ikaraniz

Yumurtalair tereyadi da tavada teker teker veya bir arada pisirip her biftedin Gzerine birer adet yumurta koyup
kalan tereyagdini kizartarak Gzerlerine dokulp servis ediniz.
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