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DANA DILINI TEMIZLEMEK ICIN

Dili temizlemek i¢in ilk haglamadan sonra sivri ve kii¢Uk bir bicagin tersiyle tzerini kaziyin. Bigagin sivri ucunu
deriyle etin arasina sokup ¢izerek deriyi acin. Gizilmis deri parcalarini cekerek ¢ikartip atin. Dana dilini ispanak,
pazi vb. yesil sebzeler veya haglanmis ya da pire patates ile servis edebilirsiniz.
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