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DANA BUD TENCERE KIZARTMASI

Bir parça dana budunu tencereye koyunuz, bir kaşık tereyağı ile kuvvetli ateşte kızartınız. Biraz da soğan ve
havuç, tuz, biber, 1,5 kepçe su, ya da etsuyu ilâve ederek hafif ateşte iki saat pişiriniz. Arada eti çeviriniz ve
kaşık kaşık kendi suyu ile ıslatınız, iyice piştikten sonra tabağa koyunuz. Soğanı ve havuçları garnitür olarak
yanma koyunuz. Kalan suyu da süzgeçten geçirip üzerine gezdiriniz.

© lezzetler.com tarif no:52960 • adı:DANA BUD TENCERE KIZARTMASI • gönderen:Kan • indirme tarihi:03.04.2025 - 04:49

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/dana-bud-tencere-kizartmasi-vt40777
http://www.tcpdf.org

