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DANA BIFTEK

Yarim kilo biftek

3 orta boy domates (veya 1 kahve fincani sal¢a)
1 defne yaprag

2 corba kagsigi margarin

4 bardak su

1 bas blyUk sogan

1 corba kasigi sirke

Tuz

Bir tavada biftekler iki tarafli kizartilir. Bir tepsiye alinir. Tavadaki yagda domatesler (yoksa salga) kigUk kucUk
dogranmig sogdanlar pembelesene kadar kavrulur, sonra sirke ve biraz su katarak kivamina gelene kadar
pisirilir. Tepside bekleyen bifteklerin Gzerine dékilir. Defne yapradi glizel koku vermesi icin tepsinin ortasina
konur. Kalan yag kiiguk pargalara bélinur, tepsiye dagitilir, suyunu azar azar ekleyerek biftekler iyice
yumusayincaya kadar orta ateste pigirilip, servis yapilir.
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