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DAMPFNUDEL

https://www.cumhuriyet.com.tr

500 gram un

1 paket kuru maya

250 ml st

50 gram tereyadi (hamur igin)

50 gram seker

1 cay kasigi tuz

2 yemek kagidi tereyadi (pisirme igin)
100 ml su (pisirme icin)

Unu genis bir kaba alin. Ortasini agarak kuru mayayi koyun ve tizerine ilik siit ekleyin. Seker ve tereyagini
ekledikten sonra yumusak bir hamur yogurun. Uzerini érterek 1 saat mayalanmaya birakin.

Mayalanan hamurdan mandalina blyUkliginde pargalar koparin ve yuvarlayarak sekil verin.

Bir tavada tereyadi ve suyu karistirarak kaynatin. Hazirladiginiz hamur toplarini bu karisima yerlestirin ve
kapagini sikica kapatin. Kisik ateste yaklagik 15-20 dakika pisirin. Kapagi pisirme sirasinda agmayin.
Dampfnudel, istede gore tatli vanilya sosu veya tuzlu lahana turgusu gibi garnitirlerle servis edilebilir.
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