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DAMLA SAKIZLI MERCİMEK

1 çay bardağı kırmızı mercimek
5 su bardağı su
1 adet patates
1 adet soğan
1 adet havuç
3 adet damla sakızı (en fazla nohut büyüklüğünde)
1 çorba kaşığı tereyağı
Tuz, karabiber

Mercimeğe, doğranmış patates, bütün soğan, doğranmış havuç ve havanda ezilmiş damla sakızını ilave edin.
En son suyunu ekleyin. Sebzeler yumuşayıncaya kadar pişirin. Blender ile ezdikten sonra tuz, karabiber ve
tereyağını ekleyin. Birkaç taşım daha kaynatın.

© lezzetler.com tarif no:99314 • adı:DAMLA SAKIZLI MERCİMEK • gönderen:emlak • indirme tarihi:25.04.2025 - 16:55

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/damla-sakizli-mercimek-vt72568
http://www.tcpdf.org

