B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DAMLA SAKIZLI EKMEK

800 gr.un

80 gr. zeytinyad!

80 gr.su

10 gr. tuz

45 gr. maya

5-6 adet damla sakizi

Pudra sekeri (Damla sakizini havanda dévmeye yetecek kadar)

Damla sakizi ve pudra sekeri hari¢ tim malzeme yogrulduktan sonra kenara beklemeye alinir. Diger yanda
pudra sekeri ve damla sakizlari, sakizlar eriyene kadar havanda dévilir. Ekmek hamuru ve damla sakizi
birbirine karigtirilarak tekrar yogrulur ve istenen sekil verilip yaklagik iki saat kadar oda sicakliginda
mayalandirilir. Onceden isitilmis 190 derecelik firinda 40-45 dakika kadar pigirilir.
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