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DAMLA SAKIZLI CEVIZLI SARMA

1 litre st

9 yemek kasi§i tozseker
7 yemek kasigi un

1 tath kasidi tereyad

1 adet damla sakiz
Hindistancevizi

Cevizici

Soguk site, tozsekeri, unu, dévilmis damla sakizini ve 1 tath kasidi tereyagini ilave edip, iyice ¢irpalim.
Tencereyi ocada koyup, koyu muhallebi kivamina gelinceye kadar karigtirarak pigirelim.

Ince kenarli bir tepsiyi hafif¢e islatip, muhallebiyi bir parmak kalinliginda olacak sekilde dékup, buzdolabinda
sogutalim.

1-2 saat sonra buzdolabindan ¢ikartip, el blydkliginde kareler keselim.

Bolca hindistancevizi serpilmis bir tepsiye bir par¢a tatl koyup, i¢ine kiyilmis ceviz i¢i serptikten sonra rulo
seklinde saralim.

Diger parcalari da ayni sekilde hazirlayip tabaga dizerek, soguk olarak servis yapalm.
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