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DAMLA SAKIZLI BONFILE BONFILE

100 Gr Sana Klasik
125 ml krema

1 Cay Kasig kekik

8 Dis sarimsak

6 Dal maydonoz

4 Adet orta boy patates
4 Dilim dana bonfile

1 Tutam tuz,karabiber
5 Yemek Kasidi siviyad
1 Adet damlasakizi

Finni 6nceden 220 derecede isitin. Bonfileyi tuz ve karabiberle kekikle tatlandirin. Hafifge yaglanmis yapismaz
ylUzeyli tavayl yiksek ateste isitin. Tavaya bonfileleri alin. Her iki taraflarini 3’er dakika pisirin. Patatesleri
soyduktan sonra dograyin ve bol tuzlu suda i¢ine damlasakizi katip haslayin. Bu sirada kremayla sana
margarinin yarisini bir tavada isitin. Haglanan patatesleri siiziin. Derin bir kabin iginde patatesleri ezici ile ezin.
Krema ve sana margarininli karisimi patateslere ekleyip plrtizsiiz olana dek karistirin. Pireyi sicak tutun.
Bonfileleri firn kabina alip 160 dereceye dustrdiginiz firnda istediginiz pisme seviyesine gére kontrolll olarak
pisirin. Firindan ¢ikardiginiz bonfilelerin Gzerini aliminyum folyo ile kaplayin ve 5 dakika bu sekilde bekletin.
Sarimsaklarin kabuklarini soyun. Kalan sana margarin ile sarimsaklari yapismaz ylzeyli bir tavada sarimsaklar
saydamlasana kadar yaklagik 2-3 dakika soteleyin. Dogranmis maydanozu ilave edip karigtirin. Servis
tabaklarina patates puresini paylastirin. Plrenin tzerine bonfileleri yerlestirin. Son olarak sarimsakli ve
maydanozlu sosu bonfilelerin Uzerinde gezdirdikten sonra servis yapin.
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