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DAMAR CORBASI

500 gram iskembe damar
Tuz

Haglamak igin:

llikli kemik veya kuzu kelle
Terbiyesi igin:

1,5 yemek kagidi un

1 yemek kagigi zeytinyagi
Yarim yemek kasigdi tereyagi
Sosu igin:

1 adet limon

1 bas sarmsak

Sirke

Iskembeyi temizleyip 10 dakika kadar sirkeli suda bekletin.

Ardindan didUklU tencereye alip 15 dakika haglayin.

Haslama suyunu dokup iskembeyi ilikli kemik ya da kelleyle birlikte yeniden dudukliye alin.
1 saat daha hagladiginiz iskembeyi tencereden alip kugbasi dograyin.

Kemikleri de tencereden gikarip et suyunu stiziin ve yeniden tencereye aktarin.

Iskembeleri de et suyuna ilave edin.

Bu arada zeytinyadi ve tereyagdini tavada kizdirip unu bu yagda kavurun.

Gorbanin suyuyla hafifge sulandirdiginiz unlu terbiyeyi de tencereye ekleyip giizelce karistirin.
Gorbanizi bu sekilde 10 dakika daha pisirin.

Gorba piserken sarimsagi ezip limon suyuyla karistirin.

Gorbanizi limonlu sarimsak ve sirkeyle servis edin.

Dilerseniz Gzerine pul biber serpebilir ya da biberli yag yapabilirsiniz.
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