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DALYAN KOFTESI

500 gr. kiyma

2-3 dilim bayat ekmek ici
Kirmizi biber

1 kasik irmik

7 yumurta

Tuz

1 bas sogan

Rendelenmis sogani, tuzu, kiymayi, irmik ve bayat ekmegi koyup ¢ok iyi (macun gibi oluncaya kadar) yogurun, 7
parcaya bolin. Her parcayi, yuvarlayip icli kéfte gibi (igine haglanmis yumurta konacak blytklikte) agin.
Haslanmig yumurtayi igine yerlestirip dikkatli bir sekilde agzini kapatin. Aliminyum kagitlara sarip firnda pisgirin.

Not: Pasta tenceresinde de pigirilebilir. Pembelestidi gibi ¢cikartin, firinda fazla kalirsa catlar.

Fotograf "ekmekci kiz" tarafindan génderildi. 17.12.2020
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