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YUMURTALI DALYAN KOFTE

https://www.posta.com.tr

Kofte icin:

1 kg. kiyma

1 adet yumurta

1 su bardagr ekmek igi

2 adet kuru sogan

1 paket kabartma tozu

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasidi pul biber
Tuz

Igi igin:

3 adet haglanmig yumurta
Uzerine:

1 adet yumurta aki

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!

Sogani rendeleyip tim kéfte malzemelerini bir araya getirerek iyice yogurun. Kéftenizi, yarim saat dinlendirin.
Stre¢ ya da yagh kagit izerine koyarak, elinizle bastirip diizlestirin. Ortasina, arka arkaya gelecek sekilde
yumurtalarinizi dizin. Yagl kagit yardimiyla, koftenizi somun gekline getirin. Yaglanmig firin tepsinize yerlestirin.
Uzerine yumurta akini strtin. 170 derecede i1sitilmig firnda, kizarana kadar pisirin. Arada sirada tzerine
zeytinyadi gezdirin.
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