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DALYAN KOFTE

750 gr. orta yagh kiyma

1 adet iri kuru sogan

2 dilim kuru bayat ekmek ici
Karabiber

tuz

kimyon

3 adet orta boy patates

2 adet havucg

2 adet yumurta

Yogurma kabina; kiyma, rende sogan, islatiimig sikilmig bayat ekmek igi, kiyilmig maydanoz, tuz, karabiber ve
kimyon konur ve bltlinlesene kadar yogrulur. Uzeri kapatilir buzdolabinda 1 saat dinlendirilir. Bu arada patates,
soyulmug havug ve yumurta ayr ayri haglanir. Dinlenen kofte harci aliiminyum folyonun tizerinde kare ya da
dikddrtgen seklinde yayilir. Uzerine haglandiktan sonra ezilmis patates yayilir. Dikey olarak havuglar ve yumurta
dilimleri kenarlarina konur. Aliiminyum folyo ile beraber diizgln bir rulo yapilir, sikica kapatilir. 200 derece
Onceden isitilmig firinda 40 dakika pisirilir. Dilimlenerek servis edilir.
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