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DALMACYA YAHNISI (HIRVATISTAN)

250 'ser gr'lik 4 balik filetosu

4 corba kasigi tereyagi

2 corba kasiJi rafine yag

2 orta boy sogan (ince dogranmis)
500 gr domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri ayiklanmig ve dogranmis)
100 gr (1/2 su barda@i) et suyu

1 corba kasigi sirke

1 tath kasigi kirmizi biber

1 kahve kasi§i karabiber

1+1/2 tath kasig tuz

2 ¢orba kasiJi un

Orta boy bir tencerede, 2 ¢orba kasidi tereyadi ve 1 ¢orba kasidi rafine yagi, orta ateste isitiniz. Yag kizinca
soganlari ekleyip 5-6 dakika kizarttiktan sonra domates, et suyu, sirke, kirmizi biber, karabiber ve 1 ¢ay kasigi
tuzu katarak kaynatiniz. Kaynayinca, tencerenin kapagini kapayiniz. Atesin altini kisip 30 dakika daha pisiriniz.
Geri kalan 1/2 tath kasidi tuz ile 2 gorba kasigi unu bir tabakta karistirip, balik filetolarinin her tarafini iyice una
bulayiniz.

Tenceredekilerin pismesine 10 dakika kala, geri kalan 2 ¢orba kasigi tereyagi ile 1 ¢orba (kasigi rafine yadi
blylk bir tavada, orta ateste kizdiriniz. Yag kizinca, tuzlu una bulanmig baliklari tavaya koyup, baliklarin her iki
yanini 5-6 dakika, hafif pembelesinceye kadar kizartiniz. (Gerekirse biraz daha yag ekleyebilirsiniz.) Kizarmig
baliklari, 1sitiimis servis tabagina koyup, Ustlerine tenceredeki sostan dékerek servis ediniz.
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