@
%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

DAG MEYVELI PROFITEROL

100 g yaban mersini
100 g ahududu

250 g kayisi marmeladi
350 g %20 eksi krema
200gun

6 adet yumurta

250 ml sut

Sutl kaynatin, unu ekleyin ve iyice karigtirirken, yumurtalar yavas yavas ekleyin.

Kisik ateste pisirirken topaksiz hale gelene kadar surekli karistirin.

Bir yemek kagigi kullanarak hazirladiginiz hamurdan alacaginiz kiigtik parcalari, silikon pisirme kagidi veya
normal pisirme k&gidinin tizerine birbirlerinden 5 cm uzaklikta olacak sekilde yerlestirin.

190 derecelik firnda 15-20 dakika pisirin.

Diger yandan kayisi marmeladini bir blenderde eksi krema ile topaksiz hale gelene kadar ¢irpin ve 30 dakika
buzdolabinda bekletin.

Pisirdiginiz profiterolleri hazirladiginiz kayisi kremasi ile doldurun.

Ahududu ve yaban mersini ile susleyerek servis yapin.
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