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DAG CILEGI RECELI

500 gr. dag cilegi
2 su bardagi seker
Biraz limon suyu (1 tath kasig)

Gileklerin yesil kismi ayiklanir ve zedelemeden giizelce yikanarak suyunun siizilmesi igin slizgece birakilir.
Daha sonra bir tencereye seker ile stizGlmUs ¢ilekler konur. (Uzun slre bekletmeye hi¢ gerek yoktur.)

Orta ateste kaynamaya birakilir.

Bir iki kez tahta kagsikla karistirilir ve ara ara bakip tUzerinde olugan kdpukler kagik yardimiyla alinir. Bu énemli bir
detay. Zira bu islem yapilmazsa regeliniz kisa surede kdflenir.

Ben recelimi 30 dakika strede pisirdim. 25. dakikada da limon suyunu ekledim. Tam kivaminda oldu.

Tdm recellerin istenilen kivamda olmasinda basit bir deney uygulanir. Bir kasikla serbetinden alip akittiginizda
son damlalar digsmekte zorlaniyorsa regeliniz olmus demektir.

Sicakken kavanoza doldurulur. Soguduktan sonra buzdolabinda saklanir. Bu 6l¢i ile kiigik bir kavanoz ¢ikti.
Siz fazla olsun derseniz élgliniin katlarini artirirsiniz.
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