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DAAL (PAKISTAN)

Kirmizi mercimek 1 su bardagi

Su 3 su bardagi

Aci kirmizi biber (taze ¢ekilmig) 1 tath kasigi
Tuz 1,5 tath kasigi

Toz kignis 1 yemek kasigi

Tdm malzemeler bir tencereye konulup kaynatilir.
Kaynadiktan sonra ateg kisilir ve mercimek eriyip koyu bir kivam alana kadar pigirilir.
Uzerine tarka dokilerek servis yapilir.

Not: Tarka; 2 yemek kagsi§i zeytinyad, 1 tatl kasidi taze kimyon, 4 dis sarimsak, ince ince dogranmis bir kiguk
kuru sogan, 5 adet kii¢Uk kirmizi aci biber bir tavaya konulur. Soganlar kahverengi rengini alincaya kadar
kavrulur.
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