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CUY BIASI (TATARISTAN)

200 gram kemiksiz koyun eti
330 gram yilrek

250 gram ciger

150 gram kuyruk yagi

4 adet sogan

250 gram piring

Tuz, baharat

Koyun etini, yiregi, cigeri, sogani, baharati, tuzu karigtirarak bir i¢ hazirlayin. Pirinci de az haglayip etlere
karigtirin ve temizlenmis koyun bagirsagina doldurun. Iki ucunu baglayin ve tuzlu suda haslayin. Haglanan
dolmalari kaba ¢ikarip dilim dilim kesin. Ister soguk ister sicak yenilir.
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